
PROGRAMME DE FORMATION     
ARI : UTILISER UN APPAREIL RESPIRATOIRE ISOLANT

ARI – MàJ 02/11/23

PUBLIC CONCERNÉ ET PRÉREQUIS  

Les stagiaires doivent être en possession d'un certificat 
médical à jour nécessaire pour suivre la formation ARI 
(Formation Appareil Respiratoire Isolant).

OBJECTIFS DE LA FORMATION  

Evaluer son aptitude physique à porter un appareil 
respiratoire isolant
Etre capable de protéger ses voies respiratoires avec un ARI à
circuit ouvert en toute sécurité
Entretenir le matériel
 

DURÉE DE FORMATION  

3.5 heures.

NOMBRE DE STAGIAIRES  

8 stagiaires.

MODALITÉ ET DÉLAIS D’ACCÈS  

Signature d’une convention minimum deux semaines avant le
début de la formation

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP  

Les personnes atteintes de handicap, souhaitant suivre cette 
formation, sont invitées à nous contacter directement, afin 
d’étudier ensemble les possibilités de suivre la formation.

TARIF  

Sur devis – Nous consulter

MOYENS PÉDAGOGIQUES  

Exposé théorique, favorisant le questionnement et 
l’interaction avec les apprenants
 
Mise en situation pratique
Contrôle et mise en oeuvre, parcours d'aisance, 
reconditionnement
 
Moyens mobilisés :
  - Appareils respiratoires isolants
  - Votre installation
 
NB : Le port des EPI est obligatoire pour cette formation.

EVALUATION     ET VALIDATION  

Questionnaire et Mise en situation
Une attestation de fin de formation sera délivrée à chaque 
stagiaire qui aura participé activement à l’ensemble de la 
formation.

MOYENS D’ENCADREMENT  

Formateur qualifié dans la sécurité incendie

PROGRAMME PÉDAGOGIQUE  

Identifier les dangers liés au port de l'A.R.I.
  - Anoxie
  - Dangers chimiques
  - Incendie
  - L'utilisateur (aptitude, perturbations, ...)
 
Mesures de prévention
  - Equipements de protection collectifs et individuels
  - Organisation des interventions
 
Selon le contexte, caractéristiques de certains produits
 
Principe de fonctionnement des différents moyens de protection respiratoire (filtrant, isolant, d'évacuation)
 
Exercices pratiques de port d'un A.R.I.
  - Vérification de l'appareil préalable à l'utilisation
  - Calcul de la consommation et de l'autonomie
  - Accoutumance au port de l'appareil
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Règles d'entretien
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