
PROGRAMME DE FORMATION
                            INITIATION À L’UTILISATION DU DÉFIBRILLATEUR 

OBJECTIFS DE LA FORMATION PROGRAMME PEDAGOGIQUE

 Identifier un "Arrêt Cardio Respiratoire"
 Mettre en œuvre une réanimation cardio-pulmonaire avec un 

défibrillateur cardiaque chez une victime inconsciente qui ne 
respire pas.

 Réaliser un examen sur une victime 

 Transmettre l'alerte aux secours extérieurs 

 Secourir une victime qui ne répond pas mais respire    

 Secourir une victime en arrêt cardiaque de manière 

appropriée 

 Pratiquer une réanimation cardio-pulmonaire chez l'adulte 

 Pratiquer une réanimation cardio-pulmonaire chez l'enfant  

 Pratiquer une réanimation cardio-pulmonaire chez le 

nourrisson  

 Utiliser un défibrillateur automatisé externe (DAE) 

 Connaître les limites d'utilisation d'un défibrillateur

MOYENS PEDAGOGIQUES

Apports  théoriques,  échanges,  partage  d’expérience,
démonstration par le formateur, exercices d’apprentissage, mises
en situation. 

Formateur SST habilité par l’INRS.

MODALITE D’EVALUATION

La formation ne donne pas lieu à une évaluation

DUREE DE VALIDITE

N/C

Durée Nombre de stagiaires Tarif

1H30) 4 à 10 stagiaires Nous consulter

Publics concernés et prérequis Accessibilité aux personnes en situation de handicap
Personnels désignés pour porter secours en cas 
d'accident (article R.4224-15 du Code du travail) 
et/ou tout volontaire dans l'entreprise

Aucun prérequis

Les personnes atteintes de handicap souhaitant suivre cette formation sont 
invitées à nous contacter directement, afin d’étudier ensemble les possibilités 
de suivre la formation.

Taux de satisfaction
Stagiaire Taux de réussite Modalité et délai d’accès Contact

- -
Signature d’une convention minimum

deux semaines avant le début de la
formation

06 49 85 41 28
contact@i2s-prevention.fr

Mise à Jour Novembre 2025


