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Modalités et délais d’accès

Signature d’une convention minimum trois semaines avant le début de la formation.

Nbre de stagiaires Durée Publics concernés Prérequis

De 4 à 10 2 jours (14 heures) Toute personne souhaitant être 
acteur de prévention dans 
son entreprise et connaitre 
les conduites à tenir en cas 
d’accident.

Aucun prérequis
Tarif Contact

Sur devis
Tél. : 06 49 85 41 28 
contact@i2s-prevention.fr

INTRODUCTION

La formation SST s’inscrit dans les diverses formations qui 

constituent le plan de prévention des risques professionnels. 

Elle a pour objectif de définir le rôle et le positionnement du 

personnel SST. 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

• Situer le rôle du SST dans la santé et la sécurité au travail

• Intérêt de la prévention des risques professionnels

Rechercher les risques persistants

• Reconnaître les menaces pour la victime

• Supprimer ou isoler le risque ou soustraire la victime

• Connaître l’alerte aux populations

Examiner la victime

• Mise en œuvre d’une action en vue du résultat à obtenir

Alerter / Faire alerter

• Suivant l’organisation des secours dans l’entreprise

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

• Mannequin RCP adulte, enfant, nourrisson et leurs voies

respiratoires individuelles

• Défibrillateurs et électrodes, adulte et enfant

• Maquillages professionnels et faux sang

• Vidéoprojecteur

• Tête en coupe

• Plan d’intervention SST magnétique

• Outils de simulation et documentation INRS

THÉORIE

• Effectuer l’action appropriée à l’état de la victime :

• Saignements abondants

• Étouffements

• Sensations pénibles, signes anormaux

• La victime se plaint de brûlures

• Douleurs empêchant certains mouvements

• Plaie qui ne saigne pas abondamment

• La victime ne répond pas mais respire

• La victime ne respire pas
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